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Пояснительная записка
Рабочая программа по направлению «Технология» составлена на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования. 
Основным предназначением образовательной области «Технология» в системе общего образования является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения. Образовательная область «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников, предоставляя им возможность применить на практике знания основ наук. Программа ориентирована на усвоение обязательного минимума технологического образования и  построена на основании программы для общеобразовательных учреждений и в соответствии с учебником под редакцией В. Д. Симоненко «Технология». В основной школе «Технология» изучается с 5-го по 8-ой класс данной ступени обучения.

По направлению «Технология» предусматривается изучение материала по следующим сквозным образовательным линиям:

· культура и эстетика труда;

· получение, обработка, хранение и использование информации;

· основы черчения, графики, дизайна;

· элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства;

· знакомство с миром профессий, выбор жизненных, профессиональных планов учащимися;

· влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека;

· творческая, проектная деятельность;

· история, перспективы и социальные последствия развития технологии и техники.

Базовым для программы по направлению «Технология» является раздел «Создание изделий из конструкционных и поделочных материалов». Программа обязательно включают в себя также разделы «Электротехнические работы», «Технологии ведения дома».

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения, практические работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщенном виде). При этом предполагается, что изучение материала программы, связанного с практическими работами, должно предваряться необходимым минимумом теоретических сведений.

В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ. Соответствующая тема по учебному плану программы дается в конце каждого года обучения. Вместе с тем, методически возможно построение годового учебного плана занятий с введением творческой, проектной деятельности в учебный процесс с начала или с середины учебного года. При организации творческой или проектной деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении того изделия, которое они выдвигают в качестве творческой идеи.
1. Место предмета в базисном учебном плане
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Россий​ской Федерации отводит на этапе общего образования 245 часов для обязательного изучения каждого направления образовательной области «Технология». В том числе: в V, VI и VII классах по 68 часов, из расчета 2 учебных часа в неделю, в VIII классе – 34 часов из расчета 1 час в неделю.

2. Цель и задачи курса.
Цель курса – познакомить обучающихся с основополагающими теоретическими и практическими знаниями и умениями по ряду технологий, которые применяются в домашнем хозяйстве (обработка ткани, продуктов питания, рукоделии).

Задачи:

1. Образовательные:

· формировать у обучающихся умения и навыки практической работы с тканью; 
· обучать техникам изготовления различных изделий их ткани с применением разнообразных материалов и инструментов; 
· способствовать формированию устойчивого познавательного интереса к предмету технология, к культуре своего народа и истокам народного творчества.

2. Развивающие:

· развивать творческие способности, эстетического и художественного вкуса, через ознакомление с предметами искусства, изделиями декоративно-прикладного творчества;

· содействовать творческому поиску обучающихся, через умение воплощать собственные идеи в работе;

· развивать мелкую моторику, психических функций: понимание, применение знаний, анализ, образное мышление, внимание. 
3. Воспитательные:

· воспитывать усидчивость, аккуратность в выполнении заданий, умение довести начатое дело до конца, организованность, собранность, уважение к своему и чужому труду;

· воспитывать уважение к народным традициям.

· воспитывать позитивное отношение к себе и к людям, прививать навыки работы в коллективе.
3. Методы и формы работы.

В процессе реализации программы используются разнообразные методы обучения: 

· репродуктивный (воспроизводящий);

· объяснительно-иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала) рассказ, беседы, работа с книгой, демонстрация, упражнение, практические работы репродуктивного и творческого характера;

· проблемный (учитель ставит проблему и решает её вместе с учащимися);

· эвристический (проблема ставится самими учащимися, или же предлагается пути решения);

· взаимоконтроля и самоконтроля.

Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, учебно-практические работы, метод проектов. Все виды практических работ в программе направлены на освоение различных технологий обработки материалов, электромонтажных, расчетных и проектных операций. Лабораторно-практические работы выполняются преимущественно по теме «Материаловедение» и «Машиноведение».

Занятия по направлению «Технология» проводятся на базе мастерских. Они должны иметь рекомендованный Министерством образования РФ набор инструментов, приборов и оборудования.

Большое внимание должно быть обращено на обеспечение безопасности труда учащихся при выполнении технологических операций. Особое внимание следует обратить на соблюдение правил электробезопасности. Недопустимы работы школьников с производственным оборудованием, которое не включено в перечень оборудования, разрешенного к использованию в общеобразовательных учреждениях. Не допускается применение на занятиях самодельных электромеханических инструментов и технологических машин.  

Интегративный характер содержания обучения технологии предполагает построение образовательного процесса на основе использования межпредметных связей. Это связи с алгеброй и геометрией при проведении расчетных и графических операций, с химией при характеристике свойств материалов, с физикой при изучении устройства и принципов работы машин и механизмов, современных технологий, с историей и искусством при освоении технологий традиционных промыслов.

Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся. 

Для более эффективной реализации программы «Технология» предлагается использовать различные формы обучения. Прежде всего:
1. Фронтальная форма. Словесная и наглядная передача учебной информации одновременно всем учащимся, обмен информацией между учителем и обучающимися.
2. Групповая (парная) форма обучения. Организация парной работы или выполнение дифференцированных заданий группой обучающихся (с помощью учебника, карточек, классной доски).

3. Индивидуальная форма работы. Работа с учебником, выполнение самостоятельных или контрольных заданий, устный ответ у доски, индивидуальное сообщение новой для класса информации (доклад).
4. Коллективная форма организации обучения. Частичная или полная передача организации учебного занятия обучающимися класса.

Методика обучения также основана на принципах: 

Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. Содержание, формы и методы работы подбираются с учётом возраста и особенностей детей.

Принцип доступности и посильности – реализуется в делении учебного материала на этапы, соответствующие возрастным и индивидуальным особенностям, уровню подготовленности детей.

Принцип наглядности. Применяя наглядность у детей, развивается внимание, наблюдательность, культура мышления, творчество, интерес к учению.

Принцип развивающего обучения. Подбор содержания материала, форм и методов работы, способствующих развитию творческих способностей каждого ребёнка.

Принцип прочности. Основательное изучение материала, при котором дети всегда могут воспроизвести его по памяти, пользоваться им как в учебных, так и в практических целях.

Принцип сотрудничества и сотворчества учителя и обучающихся.
Принцип культуросообразности. Строится в соответствии с ценностями и нормами национальной культуры, способствует пробуждению интереса к культуре своей Родины, истокам народного творчества.

В процессе программы «Технология» все формы и методы взаимообусловлены и применяются в комплексе. Вместе с такими методами,  как рассказ, объяснение, беседа, задание, упражнение, используются наглядно-иллюстративные: показ, демонстрация наглядных пособий, образцов, фотографий, схем. 

Для снятия утомляемости при длительной нагрузке во время уроков обучающимся предлагается несложная гимнастика для глаз, которая занимает около 3-х минут. Также предлагается игра-упражнение для укрепления зрения и шейного отдела позвоночника под названием «Пишем носом, пишем глазками» по методике профессора Л.И. Латохиной. Упражнения выполняются в два этапа, сидя прямо сначала «прописываются»  в пространстве диктуемые педагогом 7-10 слов только глазами,  а затем – носом. В конце упражнений обучающиеся, по желанию, выполняют и называют все слова в заданном порядке.

4. Требования к уровню образования учащихся, полученных в результате реализации программы.

Общетехнологические и трудовые умения и способы деятельности
В результате изучения технологии обучающийся независимо от изучаемого раздела должен:

	Знать/ понимать
	Уметь

	· основные технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов; 

· назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 

· виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; 

· профессии и специальности, связанные с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции.


	· рационально организовывать рабочее место; 

· находить необходимую информацию в различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию;

· составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия или получения продукта; 

· выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ; 

· выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 

· соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием; 

· осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия (детали); 

· находить и устранять допущенные дефекты; 

· проводить разработку учебного проекта изготовления изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;  

· планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; 

· распределять работу при коллективной деятельности.


Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· получения технико-технологических сведений из разнообразных источников информации; 

· организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; 

· изготовления или ремонта изделий из различных материалов; 

· создания изделий или получения продукта с использованием ручных инструментов, машин, оборудования и приспособлений; 

· контроля качества выполняемых работ с применением мерительных, контрольных и разметочных инструментов; 

· обеспечения безопасности труда;  

· оценки затрат, необходимых для создания объекта или услуги;  

· построения планов профессионального образования и трудоустройства.

Требования  по разделам технологической подготовки
В результате изучения технологии обучающийся в зависимости от изучаемого раздела должен:

Создание изделий из конструкционных и поделочных материалов

	Знать/понимать
	Уметь

	· методы защиты материалов от воздействия окружающей среды;

· виды декоративной отделки изделий (деталей) из различных материалов; 

· традиционные виды ремесел, народных промыслов.


	· обосновывать функциональные качества изготовляемого изделия (детали); 

· выполнять разметку деталей на основе технологической документации;

· проводить технологические операции, связанные с обработкой деталей резанием и пластическим формованием;

· осуществлять инструментальный контроль качества изготавливаемого изделия (детали); 

· осуществлять монтаж изделия; выполнять отделку изделий; 

· осуществлять один из распространенных в регионе видов декоративно-прикладной обработки материалов.


Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· изготовления или ремонта изделий из конструкционных и поделочных материалов; 
· защиты изделий от воздействия окружающей среды, выполнения декоративно-прикладной обработки материалов и повышения потребительских качеств изделий.
Электротехнические  работы
	Знать/понимать
	Уметь

	· назначение и виды устройств защиты бытовых электроустановок от перегрузки; 

· правила безопасной эксплуатации бытовой техники; 

· пути экономии электрической энергии в быту.


	· объяснять работу простых электрических устройств по их принципиальным или функциональным схемам;

·  рассчитывать стоимость потребляемой электрической энергии; 

· включать в электрическую цепь маломощный двигатель с напряжением до 42 В.


Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· безопасной эксплуатации электротехнических и электробытовых приборов; 

· оценивания возможности подключения различных потребителей электрической энергии к квартирной проводке и определение нагрузки сети при их одновременном использовании; 

· осуществления сборки электрических цепей простых электротехнических устройств по схемам.

5. Результаты обучения
Ожидаемые результаты обучения по данной программе в наиболее обобщенном виде могут быть сформулированы как:

1. овладение трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для  создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными  и эстетическими свойствами;  

2. умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы; 

3. навыками самостоятельного планирования и ведения домашнего хозяйства;

4.  формирование культуры труда, уважительного отношения к труду и результатам труда.

6. Критерии оценки эффективности реализации программы, формы контроля и методы оценки и диагностики.

При оценке знаний, умений и навыков учитель обращает основное внимание на правильность и качество выполненных работ.

Основные формы проверки уровня знаний, умений и навыков:
· Тестовый контроль, представляющий собой проверку репродуктивного уровня усвоения теоретических знаний с использованием карточек-заданий по темам изучаемого курса. 

· Фронтальная и индивидуальная беседа. 

· Цифровой, графический и терминологический диктанты. 

· Выполнение дифференцированных практических заданий различных уровней сложности. 

· Решение ситуационных задач направленное на проверку умений использовать приобретенные знания на практике. 

· Контрольный срез или устный опрос - для выявления усвое​ния терминологии.

Система оценки и видов контроля

Устный контроль включает методы индивидуального опроса, фронтального опроса, устных зачетов, устных экзаменов, программированного опроса. Письменный контроль предполагает письменные контрольные, письменные зачеты, программированные письменные зачеты. Эти виды контроля учитель может использовать как на каждом занятии, так и в периодически (по этапам, по разделам). Практика показывает, что совмещение устного опроса одного - двух учеников с возможно большим охватом остальных (допустим, письменным безмашинным  программированным опросом) дает значительную экономию по времени и развернутую картину информации учителю о знаниях учащихся.Выполнение проверочных заданий целесообразно проводить после изучения больших разделов программы «Технология», а квалификационных работ- в том случае когда в учебном заведении предусмотрено установление определенного уровня (разряда) квалификации. Как правило, к завершению обучения в школьных мастерских и проводят такие формы контроля. Важно, чтобы при этом задания для школьников были согласованны с ЕТКС (единого тарифно-квалификационного справочника).

Проектная культура предполагает большую свободу критериев, многие из которых устанавливаются самими исполнителями. При оценке проекта учитываю целесообразность, сложность и качество выполнения изделия, кроме того – полноту пояснительной записки, аккуратность выполнения схем, чертежей, уровень самостоятельности, степень владения материалом при защите.

Устный контроль включает методы индивидуального опроса, фронтального опроса, устных зачетов, устных экзаменов, программированного опроса.

Письменный контроль предполагает письменные контрольные, письменные зачеты, программированные письменные зачеты.

Эти виды контроля учитель может использовать как на каждом занятии, так и в периодически (по этапам, по разделам). Практика показывает, что совмещение устного опроса одного - двух учеников с возможно большим охватом остальных (допустим, письменным безмашинным программированным опросом) дает значительную экономию по времени и развернутую картину информации учителю о знаниях учащихся.

Выполнение проверочных заданий целесообразно проводить после изучения больших разделов программы «Технология», а квалификационных работ - в том случае, когда в учебном заведении предусмотрено установление определенного уровня (разряда) квалификации. Как правило, к завершению обучения в школьных мастерских и проводят такие формы контроля. Важно, чтобы при этом задания для школьников были согласованны с ЕТКС (единого тарифно-квалификационного справочника).

Опрос целесообразно проводить по карточкам - заданиям разных типов. Ниже приводиться несколько вариантов, которые могут быть использованы учителем технологии. Следует лишь сказать, что в зависимости от целей, которые выдвигает преподаватель, карточки-задания в частности и программы в целом могут носить обучающий, контролирующий и контрольно-обучающий характер.

На современном этапе при оценке знаний перечисленные проблемы в большей степени решаются использованием такой формы контроля, как тестирование.

Нормы оценки знаний, умений и компетентностей учащихся

ОТМЕТКА «5» ставится, если учащийся полностью усвоил учебный материал, может изложить его своими словами, самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами, правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя.

ОТМЕТКА «4» ставится, если учащийся в основном усвоил учебный материал, допускает незначительные ошибки в его изложении, подтверждает ответ конкретными примерами, правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя.

ОТМЕТКА «3» ставится, если учащийся не усвоил существенную часть учебного материала, допускает значительные ошибки в его изложении своими словами, затрудняется подтвердит ответ конкретным примерами, слабо отвечает на дополнительные вопросы.

ОТМЕТКА «2» ставится, если учащийся полностью не усвоил учебный материал, не может изложить его своими словами, не может привести конкретные примеры, не может ответить на дополнительные вопросы учителя.

Нормы оценки практической работы

Организация труда

ОТМЕТКА «5» ставится, если полностью соблюдались правила трудовой и технологической дисциплины, работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд и соблюдался план работы, предложенный учителем, рационально организовано рабочее место, полностью соблюдались общие правила ТБ, отношение к труду добросовестное, к инструментам – бережное, экономное.

ОТМЕТКА «4» ставится, если работа выполнялась самостоятельно, допущены незначительные ошибки в планировании труда, организации рабочего места, которые исправились самостоятельно, полностью выполнялись правила трудовой и технологической дисциплины, правила ТБ.

ОТМЕТКА «3» ставится, если самостоятельность в работе была низкой, допущены нарушения трудовой и технологической дисциплины, правил ТБ.

ОТМЕТКА «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала, допущены грубые нарушения правил трудовой и технологической дисциплины, ТБ, которые повторялись после замечаний учителя.

Приемы труда

ОТМЕТКА «5» ставится, если все приемы труда выполнялись правильно, не было нарушений правил ТБ, установленных для данного вида работ.

ОТМЕТКА «4» ставится, если приемы труда выполнялись в основном правильно, допущенные ошибки исправлялись самостоятельно, не было нарушений правил ТБ.

ОТМЕТКА «3» ставится, если отдельные приемы труда выполнялись неправильно, но ошибки исправлялись после замечаний учителя, допущены незначительные нарушения правил ТБ.

ОТМЕТКА «2» ставится, если неправильно выполнялись многие работы, ошибки повторялись после замечания учителя, неправильные действия привели к травме или поломке инструмента (оборудования).

Качество изделия (работы)

ОТМЕТКА «5» ставится, если изделие  или другая работа выполнены с учетом установленных требований.

ОТМЕТКА «4» ставится, если изделие выполнено с незначительными отклонениями от заданных требований.

ОТМЕТКА «3» ставится, если изделие выполнено со значительными нарушениями заданных требований.

ОТМЕТКА «2» ставится, если изделие выполнено с грубыми нарушениями заданных требований или допущен брак.

7. Требования к организации обучения школьников с ОВЗ:

• ученик должен знать программный материал; 
• темп урока должен соответствовать возможностям ученика; 
• больше опираться на конкретный опыт ученика; 
• переключать с одного вида деятельности на другой; 
• включение в содержательную часть урока вопросов, связанных со здоровьем и здоровым образом жизни; 
• использовать дополнительный материал, наглядность, игровые моменты;
• использование возможности показа видеоматериалов для инсценирования дискуссии; 
• создавать проблемные ситуации с привлечением жизненного опыта.

Стремление учителя активизировать познавательную деятельность учащихся, используя новые приёмы и технологии обучения, свидетельствует о том, что педагог «работает» на переориентацию сознания ученика: учебный труд из каждодневной принудительной обязанности должен превратиться в часть общего знакомства с удивительным окружающим миром, способствовать развитию практического мышления школьника в процессе восприятия социальной, экономической и политико-правовой информации и определения соответственной позиции: нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, способности к самоопределению и самореализации. Именно тогда познание и любая деятельность, связанная с ним, вырастает в человеческую потребность в постоянном самообразовании и совершенствовании

8. Учебно-тематический план. 
	Название раздела
	Количество часов

	
	7 класс
	8 класс

	Вводное занятие. Инструктаж.
	1
	1

	Основы материаловедения.
	5
	-

	Технология обработки пищевых продуктов. Кулинария.
	6
	2

	Технология ведения дома.
	4
	2

	Машиноведение.
	10
	-

	Конструирование и моделирование швейного изделия.
	10
	-

	Технология изготовления швейного изделия.
	14
	11

	Декоративно-прикладное творчество. Вышивка.
	8
	7

	Декоративно-прикладное творчество. Вязание.
	10
	-

	Семейная экономика.
	-
	4

	Электротехнические работы.
	-
	3

	Современное производство и профессиональное образование
	-
	4

	Итого:
	68
	34


Содержание программы 7 класса.

	Название раздела
	Кол-во часов на раздел
	Содержание разделов

	Тема 1. 
Вводное занятие. Инструктаж
	1 час
	Инструктаж на рабочем месте. План работы на год.

	Тема 2. 
Основы материаловедения
	5 часов
	Основные теоретические сведения

Химические волокна. Технология производства и свойства искусственных волокон. Свойства тканей их искусственных волокон. Использование тканей из искусственных волокон при производстве одежды. Сложные переплетения нитей в тканях. Зависимость свойств ткани от вида переплетения. Уход за изделиями из искусственных волокон.

Практические работы

Изучение свойств тканей из искусственных волокон. Определение раппорта в сложных переплетениях.

	Тема 3. 
Декоративно-прикладное творчество. Вышивка


	8 часов
	Основные теоретические сведения

Счетная гладь. Подготовка к вышивки. Счетные швы. Использование компьютера для вышивания.

Практические работы

Выполнение счетных швов.

	Тема 4. 
Машиноведение


	10 часов
	Основные теоретические сведения
Виды соединений деталей в узлах механизмов и машин. Устройство качающегося челнока универсальной швейной машины. Принцип образования двухниточного машинного стежка. Назначение и принцип получения простой и сложной зигзагообразной строчки. Наладка  швейной машины.

Практические работы

Разборка и сборка челнока универсальной швейной машины. Обработка срезов зигзагообразной строчкой. Применение зигзагообразной строчки для художественного оформления изделий. Устранение неполадок в работе швейной машины. Выполнение швов.

	Тема 5. 
Конструирование и моделирование плечевого изделия


	10 часов
	Основные теоретические сведения
Виды женского легкого платья и спортивной одежды. Особенности моделирования плечевых изделий. Зрительные иллюзии в одежде.

Практические работы

Снятие мерок и запись результатов измерений. Построение основы чертежа плечевого изделия с цельнокроеным рукавом. Эскизная разработка модели швейного изделия. Моделирование изделия выбранного фасона. Подготовка выкройки к раскрою.

	Тема 6. 
Технология изготовления плечевого изделия


	14 часов
	Основные теоретические сведения
Способы обработки проймы, горловины, застежек. Особенности раскладки выкройки на ткани с крупным рисунком. Раскрой плечевого изделия.

Практические работы

Раскладка выкройки, обмеловка и раскрой ткани. Выкраивание подкройной обтачки. Перенос контурных и контрольных линий и точек на детали кроя. Обработка деталей кроя. Скалывание и сметывание деталей кроя. Обработка выреза горловины подкройной обтачкой Проведение примерки, выявление и исправление дефектов. Стачивание деталей и выполнение отделочных работ. Влажно-тепловая обработка изделия. Контроль и оценка качества готового изделия.

	Тема 7. 
Декоративно-прикладное творчество. Вязание крючком


	10 часов
	Основные теоретические сведения
Краткие сведения из истории старинного рукоделия. Изделия, связанные крючком, в современной моде. Условные обозначения, применяемые при вязании крючком. Раппорт узора и его запись.

Практические работы

Работа с журналами мод. Зарисовка современных и старинных узоров и орнаментов. Инструменты и материалы для вязания крючком. Подготовка материалов к работе. Выбор крючка в зависимости от ниток и узора. Определение количества петель и ниток. Выполнение различных петель. Набор петель крючком.  Изготовление образцов вязания крючком.

	Тема 8. 
Технология ведения дома


	4 часов
	Основные теоретические сведения

Понятие об экологии жилища. Микроклимат в доме. Современные приборы и устройства для поддержания температуры, влажности, состояния воздуха, уровня шума. Роль освещения в интерьере. Требования к интерьеру прихожей и  детской комнаты. Способы оформления интерьера. Использование декоративных украшений. Комнатные растения. Профессия – флорист.

Практические работы

Выполнение эскиза интерьера прихожей, комнаты.

	Тема 9. 
Технология обработки пищевых продуктов. Кулинария


	6 часов
	Основные теоретические сведения

Понятие о микроорганизмах. Полезное и вредное воздействие микроорганизмов на пищевые продукты. Источники и пути проникновения болезнетворных микробов в организм человека. Понятие о пищевых инфекциях. Заболевания, передающиеся через пищу. Профилактика инфекций. Первая помощь при пищевых отравлениях.

Мясо и мясные продукты.

Значение кисломолочных продуктов в питании человека. Ассортимент кисломолочных продуктов. Виды бактериальных культур для приготовления кисломолочных продуктов.

Сахар, его роль в кулинарии и в питании человека. Роль десерта в праздничном обеде. Исходные продукты, желирующие и ароматические вещества, используемые для приготовления сладких блюд и десерта.

Обеспечение сохранности продуктов. Посуда для приготовления пищи в походных условиях. Природные источники воды. Способы обеззараживания воды. Способы разогрева и приготовления пищи в походных условиях. Соблюдение мер противопожарной безопасности.

Практические работы

Определение доброкачественности продуктов органолептическим способом. Определение срока годности консервов по маркировке на банке.

Первичная обработка муки. Приготовление теста и начинки. Изготовление вареников или пельменей. Варка пельменей или вареников. Определение времени варки. Оформление готовых блюд и подача их к столу.

Приготовление простокваши, кефира, творога в домашних условиях. Приготовление блюда из кисломолочных продуктов.

Приготовление желе и муссов. Приготовление пудингов, шарлоток, суфле, воздушных пирогов. Приготовление компота из свежих, сушеных, мороженых фруктов и ягод. Украшение десертных блюд свежими или консервированными ягодами и фруктами. Приготовления мороженого в домашних условиях. Подача десерта к столу.

Расчет количества, состава  и стоимости продуктов для похода.


Содержание программы 8 класса.

	Название раздела
	Кол-во часов на раздел
	Содержание разделов

	Тема 1. Вводное занятие. Инструктаж
	1 час
	Инструктаж на рабочем месте. План работы на год.

	Тема 2. 

Декоративно-прикладное творчество. Вышивка


	7 часов
	Основные теоретические сведения

Виды ручной вышивки. Подбор материалов.

Практические работы

Вышивка крестом и бисером.

	Тема 3. 

Семейная экономика


	4 часа
	Основные теоретические сведения

Рациональное планирование расходов на основе актуальных потребностей семьи. Бюджет семьи. Анализ потребительских качеств товаров и услуг. Права потребителя и их защита. Предпринимательская деятельность.

Практические работы

Изучение цен на рынке товаров и услуг с целью минимизации расходов в бюджете семьи. Выбор способа совершения покупки. Расчет минимальной стоимости потребительской корзины. Оценка возможностей предпринимательской деятельности для пополнения семейного бюджета. Выбор возможного объекта или услуги для предпринимательской деятельности на основе анализа потребностей местного населения и рынка в потребительских товарах.

	Тема 4. 

Технология ведения дома


	2 часа
	Основные теоретические сведения

Характеристика распространенных технологий ремонта и отделки жилых помещений. Инструменты для ремонтно-отделочных работ.

Подготовка поверхностей стен помещений под окраску или оклейку. Технология нанесения на подготовленные поверхности водорастворимых красок, наклейка обоев, пленок, плинтусов, элементов декоративных украшений.

Соблюдение правил безопасности труда и гигиены при выполнении ремонтно-отделочных работ. Применение индивидуальных средств защиты и гигиены. Профессии, связанные с выполнением санитарно-технических и ремонтно-отделочных работ.

Практические работы

Выполнение эскиза жилой комнаты (гостиной, спальни). Подбор строительно-отделочных материалов по каталогам. Определение гармоничного соответствия вида плинтусов, карнизов и др. стилю интерьера. Выбор обоев, красок, элементов декоративных украшений интерьера по каталогам. Эскиз оформления приусадебного (пришкольного) участка с использованием декоративных растений.

	Тема 5. 

Технология изготовления поясного изделия. Брюки


	11 часов
	Основные теоретические сведения

Основные направления современной моды. Выбор модели с учетом особенностей фигуры. Снятие мерок и запись результатов. Копирование чертежа выкройки из журнала мод. Применение складок в швейных изделиях. Правила обработки кокеток с глухим и отлетным краем. Виды строчек для отделки кокетки и их расположение. Технология обработки вытачек. Обработка карманов, поясов, шлевок, застежки тесьмой "молния".

Практические работы
Раскрой брюк. Обработка деталей кроя. Подготовка изделия к примерке. Стачивание деталей и выполнение отделочных работ. Обработка низа потайными подшивочными стежками. Окончательная отделка изделия. Режимы влажно-тепловой обработки изделий из тканей с синтетическими волокнами. Контроль и оценка качества готового изделия.

	Тема 6. 

Электротехнические работы


	3 часа
	Основные теоретические сведения

Электроосветительные приборы. Пути экономии электрической энергии. Лампы накаливания и люминисцентные лампы дневного света, их достоинства, недостатки и особенности эксплуатации.

Электродвигатели постоянного и переменного тока, их устройство и области применения. Использование коллекторных электродвигателей в бытовой технике.

Практические работы
Подбор бытовых приборов по их мощности и рабочему напряжению.

	Тема 7. 

Современное производство и профессиональное образование


	4 часа
	Основные теоретические сведения

Роль профессии в жизни человека. Виды массовых профессий сферы производства и сервиса. Региональный рынок труда. Профессиональные качества личности и их диагностика. Сферы и отрасли современного производства. Основные структурные подразделения. Знакомство с профессиями в легкой и пищевой промышленности.

Практические работы
Анализ структуры предприятия легкой промышленности. Анализ профессионального деления работников предприятия.

	Тема 8. 

Технология обработки пищевых продуктов. Кулинария


	2 часа
	Основные теоретические сведения

Способы подачи готовых блюд к столу, правила пользования столовыми приборами. Правила поведения за столом и приема гостей. Как дарить и принимать цветы и подарки. Время и продолжительность визита.

Способы консервирования фруктов и ягод. Преимущества и недостатки консервирования стерилизацией и пастеризацией. Условия максимального сохранения витаминов в компотах. Условия и сроки хранения компотов.

Практические работы
Составление меню, расчет количества и стоимости продуктов. Сервировка стола к обеду. Аранжировка стола цветами. Складывание салфеток различными способами. Изготовление приглашения.

Первичная обработка фруктов и ягод  для компота. Подготовка банок и крышек для консервирования. Приготовление сахарного сиропа. Бланширование фруктов перед консервированием. Стерилизация и укупорка банок с компотом.


9. Рекомендации по оснащению учебного процесса
Общая характеристика кабинета технологии. Занятия по технологии проводятся на базе кабинетов и мастерских по со​ответствующим направлениям обучения или комбинированных мастерских.

Кабинет или мастерская может размещаться на любом этаже школьного здания, кроме полуподвальных и подвальных поме​щений. По санитарным нормам площадь рабочих помещений должна быть не менее 4,5 м2 на одного учащегося для отдельной мастерской по обработке ткани и кабинета кулинарии и 5,4 м2 — для комбинированной мастерской.

Рабочие места учащихся необходимо укомплектовать соот​ветствующим оборудованием и инструментами. В гигиенических целях в кабинете и мастерской должны быть умывальник и поло​тенце (бумажное или электрическое). Температуру в мастерских в холодное время года нужно поддерживать не ниже 18 °С при относительной влажности 40–60 %.

Электрическая проводка к рабочим столам должна быть ста​ционарной. Включение и выключение всей электросети кабине​та или мастерской осуществляется с рабочего места учителя одним общим рубильником.

Учебно-материальная база по технологии должна иметь ре​комендованный Министерством образования и науки Россий​ской Федерации набор инструментов, электроприборов, машин, оборудования и т. д. согласно утверждённому Перечню средств обучения и учебного оборудования.

В учебно-методический комплект для образовательной обла​сти «Технология» входят учебники, рабочие тетради для учащих​ся, методические рекомендации по организации учебной дея​тельности для учителя, методические рекомендации по оборудо​ванию кабинетов и мастерских, таблицы, плакаты, электронные наглядные пособия, специально разработанное оборудование для лабораторно-практических работ, технические средства обу​чения.

Государственным образовательным стандартом основного общего образования второго поколения рекомендуются следую​щие технические средства обучения для оснащения кабине​та технологии: компьютер с комплексом обучающих программ и выходом в сеть Интернет; мультимедийный проектор и экран; принтер; цифровой фотоаппарат; цифровая видеокамера; ска​нер; цифровой микроскоп; доска со средствами, обеспечиваю​щими обратную связь.

Большое внимание при работе в мастерских должно быть об​ращено на соблюдение правил санитарии и гигиены, электро- и пожарной безопасности, безопасных приёмов труда учащихся при выполнении технологических операций. Для этого мастер​ские оборудуются соответствующими приспособлениями и осна​щаются наглядной информацией.

Средства обучения и воспитания.

Для организации успешной работы необходимо иметь оборудованное помещение (кабинет), в котором представлены в достаточном объеме наглядно-информационные материалы, хорошее верхнее освещение и дополнительное боковое, наличие необходимых инструментов и материалов.

Учитывая специфику работы детей с колющими и режущими инструментами, необходима инструкция по технике  безопасности по всем видам рукоделия, предусмотренным в программе.

Занятие по технологии требует отдельного рабочего места для каждого ребенка.

Научно-методическое обеспечение: методические пособия, интернет-ресурсы, мультимедийный блок.

Материально-техническое обеспечение:

· специализированный кабинет технологии,

· материалы для оформления и творчества детей,

· наличие канцелярских принадлежностей,

· видеофильмы,

· компьютер,

· телевизор.
10.  Учебно-методический комплекс к образовательной программе «Технология».

1. Программные документы:
· Стандарт среднего (полного) образования по технологии.
· Оценка качества подготовки выпускников основной школы по технологии.
· Примерная программа среднего (полного) образования по технологии.

2. Учебно-методический материалы:

· Конспекты занятий + презентация в программе Power Point .
· Диагностический материал.

· Контрольные срезы.
· Лабораторные работы.
· Итоговые проверочные работы по темам.

3. Учебно-практические материалы:

· Практические разработки.

· Технологические карты выполнения изделий.

· Разработка опорных методических схем, таблиц и материалов для проведения уроков.
· Разработка раздаточного материала и инструментария.
· Учебная литература.
· Журналы по рукоделию, БУРДА.

· Учебные видео фильмы и компьютерные программы:

Программа «Бисероплетение» для девочек и мальчиков.

Мультимедийный альбом «Пасхальные яйца Фаберже»

Уроки рукоделия. Бисер PC-DVD 1000 оригинальных схем и рисунков.
11.  Учебно-методическое обеспечение.

Учебники:

1. Технология: учебник для учащихся 7 класса общеобразовательных учреждений (вариант для девочек) / под ред. В.Д.Симоненко – М.: «Вентана-Граф», 2015 г. – 176с.: ил.

2. Технология: учебник для учащихся 8 класса общеобразовательных учреждений (вариант для девочек) / под ред. В.Д.Симоненко – М.: «Вентана-Граф», 2011 г. – 176с.: ил.

Учебно-методическая литература:

1. Межуева Ю.В. «Технология, 7 класс». Вариант для девочек: В1ч, В2 ч. -  Саратов: лицей, 2006 –Ч1,Ч2, -64с.

2.  Межуева Ю.В. «Технология, 8 класс». Вариант для девочек: В1ч, В2 ч. -  Саратов: лицей, 2006 –Ч1,Ч2, -64с.

3.  Методика преподавания курса «Технология обработки ткани»: 5-9 класс: кн.для учителя / В.Н. Чернякова. – М.: Просвещение,2002 – 125с.: ил.

4. Сборник проектов по курсу «Технология 7 класс»: Пособие для учителя / М.И. Гуревич, И.А.Сасова / Под.ред. И.А.Сасова. – М.: Вентана  - Граф, 2003. – 144с.: ил.

5.  Сборник проектов по курсу «Технология 8 класс»: Пособие для учителя / М.И. Гуревич, И.А.Сасова / Под.ред. И.А.Сасова. – М.: Вентана  - Граф, 2003. – 144с.: ил.

6.  Скопцова М. «Технология. Обслуживающий труд. Учебное пособие для девочек 5-8 класс». – Ростов на/ Д: изд-во «Феникс», 2001. -480с.

7. Технология, 7 класс : ученое пособие для учащихся общеобразовательных учреждений / Под ред. И.А. Сасовой. – М.: Вентана – Граф, 2003 -240с.:ил.

8.  Технология, 8 класс : ученое пособие для учащихся общеобразовательных учреждений / Под ред. И.А. Сасовой. – М.: Вентана – Граф, 2003 -240с.:ил.

9.  Учимся вышивать / Э.Н. Литвинец – М.: Знание, серия «Сделай сам»№ 1-12, 1991-1999,144с.: ил.

10.  Швейное дело 7-8 класс. Учебное пособие для учителя/. Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б./. – М.: «Просвещение,1990., 256с.: ил

Дидактические материалы, тесты:

1. Дидактический материал по обслуживающему труду 7-8 класс: Пособие для учителя/Под. ред. Е.В. Васильченко, А.Я. Лабзина и др..–М.: «Просвещение», 1987. – 95с.: ил.
2. Дидактический материал по трудовому обучению: 7-8 класс: Книга для учителя, - М.: «Просвещение», 1996. – 96с.: ил.
3. Авторские тесты
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